
1 

 

ɉɚɦɹɬɤɚ: Пɪɨɮɢɥаɤɬɢɤа ɝɪɢɩɩа ɢ ɤɨɪɨɧаɜɢɪɭɫɧɨɣ ɢɧɮеɤцɢɢ 
 
 ȼɢɪɭɫɵ ɝɪɢɩɩɚ ɢ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɨɣ ɬɹɠɟɫɬɢ. ɋɢɦɩɬɨɦɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦ ɨɛɵɱɧɨɝɨ (ɫɟɡɨɧɧɨɝɨ) ɝɪɢɩɩɚ. Ɍɹɠɟɫɬɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɰɟɥɨɝɨ ɪɹɞɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
 ɉɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɸ: ɩɨɠɢɥɵɟ ɥɸɞɢ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɟɬɢ, 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɢ ɥɸɞɢ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ 
(ɚɫɬɦɨɣ, ɞɢɚɛɟɬɨɦ, ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ), ɢ ɫ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦ 
ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɨɦ. 
 
ɉɊȺȼɂɅɈ    1. ɑȺɋɌɈ ɆɈɃɌȿ ɊɍɄɂ ɋ ɆɕɅɈɆ 
  
 ɑɢɫɬɢɬɟ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɣɬɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɛɵɬɨɜɵɟ ɦɨɸɳɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
 Ƚɢɝɢɟɧɚ ɪɭɤ - ɷɬɨ ɜɚɠɧɚɹ ɦɟɪɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɝɪɢɩɩɚ ɢ 
ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ. Ɇɵɬɶɟ ɫ ɦɵɥɨɦ ɭɞɚɥɹɟɬ ɜɢɪɭɫɵ. ȿɫɥɢ ɧɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɫ ɦɵɥɨɦ, ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɫɩɢɪɬɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢ ɢɥɢ 
ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦɢ ɫɚɥɮɟɬɤɚɦɢ. 
 ɑɢɫɬɤɚ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɚɹ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ (ɫɬɨɥɨɜ, ɞɜɟɪɧɵɯ 
ɪɭɱɟɤ, ɫɬɭɥɶɟɜ, ɝɚɞɠɟɬɨɜ ɢ ɞɪ.) ɭɞɚɥɹɟɬ ɜɢɪɭɫɵ.  
 
ɉɊȺȼɂɅɈ 2. ɋɈȻɅɘȾȺɃɌȿ ɊȺɋɋɌɈəɇɂȿ ɂ ɗɌɂɄȿɌ 
     

ȼɢɪɭɫɵ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɨɬ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨ -
ɤɚɩɟɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ (ɩɪɢ ɱɢɯɚɧɢɢ, ɤɚɲɥɟ), ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1 ɦɟɬɪɚ ɨɬ ɛɨɥɶɧɵɯ. 

ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɬɪɨɝɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɝɥɚɡɚ, ɧɨɫ ɢɥɢ ɪɨɬ. ȼɢɪɭɫ ɝɪɢɩɩɚ ɢ 
ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɷɬɢɦɢ ɩɭɬɹɦɢ. 
 ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɦɚɫɤɭ ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɞɪɭɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ, 
ɱɬɨɛɵ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɪɢɫɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɤɚɲɥɟ, ɱɢɯɚɧɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɤɪɵɜɚɬɶ ɪɨɬ ɢ ɧɨɫ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɵɦɢ 
ɫɚɥɮɟɬɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɭɠɧɨ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɬɶ.  
         ɂɡɛɟɝɚɹ ɢɡɥɢɲɧɢɟ ɩɨɟɡɞɤɢ ɢ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɦɧɨɝɨɥɸɞɧɵɯ ɦɟɫɬ, ɦɨɠɧɨ 
ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɪɢɫɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 
  
  
ɉɊȺȼɂɅɈ 3. ȼȿȾɂɌȿ ɁȾɈɊɈȼɕɃ ɈȻɊȺɁ ɀɂɁɇɂ 
  

Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ 
ɢɧɮɟɤɰɢɢ. ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɪɟɠɢɦ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ ɫɨɧ, 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɛɨɝɚɬɵɯ ɛɟɥɤɚɦɢ, ɜɢɬɚɦɢɧɚɦɢ ɢ 
ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 
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ɉɊȺȼɂɅɈ 4.  ɁȺЩɂЩȺɃɌȿ ɈɊȽȺɇɕ ȾɕɏȺɇɂə ɋ ɉɈɆɈЩɖɘ 
ɆȿȾɂɐɂɇɋɄɈɃ ɆȺɋɄɂ 
  
  ɋɪɟɞɢ ɩɪɨɱɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɧɨɲɟɧɢɟ 
ɦɚɫɨɤ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜɢɪɭɫɚ. 
 Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɦɚɫɤɢ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ: 
-     ɩɪɢ ɩɨɫɟɳɟɧɢɢ ɦɟɫɬ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɩɨɟɡɞɤɚɯ ɜ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɪɨɫɬɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɨɫɬɪɵɦɢ 
ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɦɢ ɜɢɪɭɫɧɵɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ; 
- ɩɪɢ ɭɯɨɞɟ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɨɫɬɪɵɦɢ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɦɢ ɜɢɪɭɫɧɵɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ; 
- ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɨɫɬɪɨɣ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨɣ ɜɢɪɭɫɧɨɣ 
ɢɧɮɟɤɰɢɢ; 
- ɩɪɢ ɪɢɫɤɚɯ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɦɢɫɹ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɤɚɩɟɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ. 
 
ɄȺɄ ɉɊȺȼɂɅɖɇɈ ɇɈɋɂɌɖ ɆȺɋɄɍ? 
 
 Ɇɚɫɤɢ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɪɚɡɧɭɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɵɦɢ ɢɥɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ. ȿɫɬɶ ɦɚɫɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɥɭɠɚɬ 2, 4, 6 ɱɚɫɨɜ. ɋɬɨɢɦɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɦɚɫɨɤ ɪɚɡɥɢɱɧɚɹ, ɢɡ-ɡɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɩɪɨɩɢɬɤɢ. ɇɨ ɧɟɥɶɡɹ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɧɨɫɢɬɶ ɨɞɧɭ ɢ ɬɭ ɠɟ ɦɚɫɤɭ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɜɵ 
ɦɨɠɟɬɟ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɚɠɞɵ ɫɚɦɢ ɫɟɛɹ. Ʉɚɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɧɭɬɪɶ ɧɨɫɢɬɶ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɦɚɫɤɭ - ɧɟɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ. 
 ɑɬɨɛɵ ɨɛɟɡɨɩɚɫɢɬɶ ɫɟɛɹ ɨɬ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ, ɤɪɚɣɧɟ ɜɚɠɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɟɟ 
ɧɨɫɢɬɶ: 
- ɦɚɫɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶɫɹ, ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɪɨɬ ɢ ɧɨɫ, ɧɟ 
ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɡɚɡɨɪɨɜ; 
- ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɧɟ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɦɚɫɤɢ ɩɪɢ ɟɟ ɫɧɹɬɢɢ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɟɟ 
ɤɨɫɧɭɥɢɫɶ, ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɦɨɣɬɟ ɪɭɤɢ ɫ ɦɵɥɨɦ ɢɥɢ ɫɩɢɪɬɨɜɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ; 
- ɜɥɚɠɧɭɸ ɢɥɢ ɨɬɫɵɪɟɜɲɭɸ ɦɚɫɤɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɦɟɧɢɬɶ ɧɚ ɧɨɜɭɸ, ɫɭɯɭɸ; 
- ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɬɨɪɢɱɧɨ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɭɸ ɦɚɫɤɭ; 
- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɭɸ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɭɸ ɦɚɫɤɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɛɪɨɫɢɬɶ ɜ 
ɨɬɯɨɞɵ. 
  ɉɪɢ ɭɯɨɞɟ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦ, ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɲɢɦ, ɦɚɫɤɭ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɧɹɬɶ. ɉɨɫɥɟ ɫɧɹɬɢɹ ɦɚɫɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨ 
ɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɦɵɬɶ ɪɭɤɢ. 
 Ɇɚɫɤɚ ɭɦɟɫɬɧɚ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɜ ɦɟɫɬɟ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ 
ɥɸɞɟɣ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɭɯɨɞɟ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦ, ɧɨ ɨɧɚ 
ɧɟɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɚ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. 
 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɩɨɥɟɡɧɨ ɞɵɲɚɬɶ ɫɜɟɠɢɦ ɜɨɡɞɭɯɨɦ ɢ 
ɦɚɫɤɭ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɧɟ ɫɬɨɢɬ. 
 ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɦɟɞɢɤɢ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɚ ɨɞɢɧɨɱɧɚɹ ɦɟɪɚ ɧɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɥɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɧɨɲɟɧɢɹ ɦɚɫɤɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɵ. 
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ɉɊȺȼɂɅɈ 5.  ɑɌɈ ȾȿɅȺɌɖ ȼ ɋɅɍɑȺȿ ɁȺȻɈɅȿȼȺɇɂə ȽɊɂɉɉɈɆ, 
ɄɈɊɈɇȺȼɂɊɍɋɇɈɃ ɂɇɎȿɄɐɂȿɃ? 
  

Ɉɫɬɚɜɚɣɬɟɫɶ ɞɨɦɚ ɢ ɫɪɨɱɧɨ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɤ ɜɪɚɱɭ. 
ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹɦ ɜɪɚɱɚ, ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɩɨɫɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɢ ɩɟɣɬɟ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. 
  

ɄȺɄɈȼɕ ɋɂɆɉɌɈɆɕ ȽɊɂɉɉȺ/ɄɈɊɈɇȺȼɂɊɍɋɇɈɃ ɂɇɎȿɄɐɂɂ 
ɜɵɫɨɤɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɥɚ, ɨɡɧɨɛ, ɝɨɥɨɜɧɚɹ ɛɨɥɶ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɡɚɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɧɨɫɚ, ɤɚɲɟɥɶ, ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɛɨɥɢ ɜ ɦɵɲɰɚɯ, ɤɨɧɴɸɧɤɬɢɜɢɬ. 
 ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɵɯ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ: ɬɨɲɧɨɬɚ, ɪɜɨɬɚ, ɞɢɚɪɟɹ. 
 
 ɄȺɄɈȼɕ ɈɋɅɈɀɇȿɇɂə           
ɋɪɟɞɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɥɢɞɢɪɭɟɬ ɜɢɪɭɫɧɚɹ ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ. ɍɯɭɞɲɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɢ 
ɜɢɪɭɫɧɨɣ ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ ɢɞёɬ ɛɵɫɬɪɵɦɢ ɬɟɦɩɚɦɢ, ɢ ɭ ɦɧɨɝɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɭɠɟ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 24 ɱɚɫɨɜ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɛɭɸɳɚɹ 
ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɣ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɟɣ ɥёɝɤɢɯ. 
 Ȼɵɫɬɪɨ ɧɚɱɚɬɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɸ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ 
ɛɨɥɟɡɧɢ. 
 

ɑɌɈ ȾȿɅȺɌɖ ȿɋɅɂ ȼ ɋȿɆɖȿ ɄɌɈ-ɌɈ ɁȺȻɈɅȿɅ ȽɊɂɉɉɈɆ/  
 ɄɈɊɈɇȺȼɂɊɍɋɇɈɃ ɂɇɎȿɄɐɂȿɃ? 
 ȼɵɡɨɜɢɬɟ ɜɪɚɱɚ. 

ȼɵɞɟɥɢɬɟ ɛɨɥɶɧɨɦɭ ɨɬɞɟɥɶɧɭɸ ɤɨɦɧɚɬɭ ɜ ɞɨɦɟ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, 
ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1 ɦɟɬɪɚ ɨɬ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. 
 Ɉɝɪɚɧɢɱɶɬɟ ɞɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɤɨɧɬɚɤɬ ɦɟɠɞɭ ɛɨɥɶɧɵɦ ɢ ɛɥɢɡɤɢɦɢ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɠɢɥɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɥɢɰɚɦɢ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɦɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ. 
 ɑɚɫɬɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɣɬɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ. 
 ɋɨɯɪɚɧɹɣɬɟ ɱɢɫɬɨɬɭ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɱɚɳɟ ɦɨɣɬɟ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɣɬɟ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɦɨɸɳɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. 
 ɑɚɫɬɨ ɦɨɣɬɟ ɪɭɤɢ ɫ ɦɵɥɨɦ. 
 ɍɯɚɠɢɜɚɹ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦ, ɩɪɢɤɪɵɜɚɣɬɟ ɪɨɬ ɢ ɧɨɫ ɦɚɫɤɨɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ (ɩɥɚɬɤɨɦ, ɲɚɪɮɨɦ ɢ ɞɪ.). 
 ɍɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦ ɞɨɥɠɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɱɥɟɧ ɫɟɦɶɢ. 
  


