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ゎëиää, кÜëÜÖаçиëÜïÖая иÖâñкция и ÑëÜÇиñ Üïöëыñ 
ëñïäиëаöÜëÖыñ çиëÜïÖыñ иÖâñкции (ОРゑИ) 

ゎëóää, ¡ÜëÜÖíçóëÜïÖí　 óÖâñ¡îó　 ó ÑëÜÇóñ Üïöë▲ñ ëñïäóëíöÜëÖ▲ñ 
çóëÜïÖ▲ñ óÖâñ¡îóó (だづゑご) ÖíêÜÑ　öï　 Öí äñëçÜ½ ½ñïöñ äÜ ôóï¿Ü 
ñ¢ñÇÜÑÖÜ £íßÜ¿ñçí0àóê ¿0Ññú 

ぞñï½Üöë　 Öí äÜïöÜ　ÖÖ▲ñ Üïó¿ó　, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí ßÜëáßÜ ï 
çÜ£ßÜÑóöñ¿　½ó Çëóääí, ¡ÜëÜÖíçóëÜïÖÜú óÖâñ¡îóó ó ÑëÜÇóê だづゑご 
äÜßñÑóöá óê ÑÜ ïóê äÜë Öñ ÜÑíñöï　. 

ぎ¢ñÇÜÑÖÜ Üö Üï¿Ü¢ÖñÖóú Çëóääí äÜÇóßí0ö ö▲ï　ôó ôñ¿Üçñ¡. 

ЭöÜ ïç　£íÖÜ ï öñ½, ôöÜ çóëÜï▲, äëñ¢Ññ çïñÇÜ çóëÜï▲ Çëóääí ó 
¡ÜëÜÖíçóëÜï▲ Üß¿íÑí0ö ïäÜïÜßÖÜïöá0 ½ñÖ　öá ïçÜ0 ïöëÜ¡öÜëÜ ó 
½ÜöóëÜçíçüóú çóëÜï, ïäÜïÜßñÖ äÜëí¢íöá ôñ¿Üçñ¡í çÖÜçá. どí¡, 
äñëñßÜ¿ñçüóú ÇëóääÜ½ ôñ¿Üçñ¡ ó½ññö êÜëÜüóú ó½½ÜÖÖ▲ú ßíëáñë, ÖÜ 
öñ½ Öñ ½ñÖññ ÖÜç▲ú ó£½ñÖñÖÖ▲ú çóëÜï, ïäÜïÜßñÖ ¿ñÇ¡Ü äëÜÖó¡íöá 
ôñëñ£ ÖñÇÜ, öí¡ ¡í¡ ó½½ÜÖóöñöí äëÜöóç ~öÜÇÜ çóÑí çóëÜïí ÜëÇíÖó£½ 
äÜ¡í Öñ ç▲ëíßÜöí¿. 

が¿я ¡ÜÇÜ ÖíóßÜ¿ññ ÜäíïÖí çïöëñôí ï çóëÜïÜ½? 

だïÜßÜ ö　¢ñ¿Ü äñëñÖÜï　ö óÖâñ¡îó0 Ññöó ó äÜ¢ó¿▲ñ ¿0Ñó, Ñ¿　 ~öóê 
çÜ£ëíïöÖ▲ê ÇëÜää ÜôñÖá ÜäíïÖ▲ Üï¿Ü¢ÖñÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö ëí£çóöáï　 
çÜ çëñ½　 £íßÜ¿ñçíÖó　. がñöó ßÜ¿ñ0ö ßÜ¿ññ ö　¢ñ¿Ü ç ïç　£ó ï öñ½, ôöÜ 
óê ó½½ÜÖÖí　 ïóïöñ½í ñàñ Öñ çïöëñôí¿íïá ï ÑíÖÖ▲½ çóëÜïÜ½, í Ñ¿　 
äÜ¢ó¿▲ê ¿0Ññú, öí¡¢ñ, ¡í¡ ó Ñ¿　 ¿0Ññú ï êëÜÖóôñï¡ó½ó 
£íßÜ¿ñçíÖó　½ó, çóëÜï ÜäíïñÖ äÜ äëóôóÖñ Üï¿íß¿ñÖÖÜú ó½½ÜÖÖÜú 
ïóïöñ½▲. 

ゎëÜää▲ ëóï¡í 

 がñöó 
 ず0Ñó ïöíëüñ 60 ¿ñö 
 ず0Ñó ï êëÜÖóôñï¡ó½ó £íßÜ¿ñçíÖó　½ó ¿ñÇ¡óê (ßëÜÖêóí¿áÖí　 íïö½í, 

êëÜÖóôñï¡í　 ÜßïöëÜ¡öóçÖí　 ßÜ¿ñ£Öá ¿ñÇ¡óê) 
 ず0Ñó ï êëÜÖóôñï¡ó½ó £íßÜ¿ñçíÖó　½ó ïñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïöÜú 

ïóïöñ½▲ (çëÜ¢ÑñÖÖ▲ñ äÜëÜ¡ó ïñëÑîí, óüñ½óôñï¡í　 ßÜ¿ñ£Öá 
ïñëÑîí, ïñëÑñôÖí　 ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöá) 

 ゐñëñ½ñÖÖ▲ñ ¢ñÖàóÖ▲ 
 ぜñÑóîóÖï¡óñ ëíßÜöÖó¡ó 
 づíßÜöÖó¡ó ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ öëíÖïäÜëöí, äëñÑäëó　öóú 

ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ äóöíÖó　 

Кí¡ó½ Üßëí£Ü½ äëÜóïêÜÑóö £íëí¢ñÖóñ? 
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ごÖâñ¡îó　 äñëñÑíñöï　 Üö ßÜ¿áÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í £ÑÜëÜçÜ½Ü ôñëñ£ 
½ñ¿áôíúüóñ ¡íäñ¿á¡ó ï¿0Ö▲ ó¿ó ï¿ó£ó, ¡ÜöÜë▲ñ ç▲Ññ¿　0öï　 çÜ 
çëñ½　 ôóêíÖó　, ¡íü¿　 ëí£ÇÜçÜëí. ゑÜ£½Ü¢Öí ó ¡ÜÖöí¡öÖí　 äñëñÑíôí. 

Сó½äöÜ½▲ 

ゑ £íçóïó½Üïöó Üö ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ çóÑí çÜ£ßÜÑóöñ¿　 ïó½äöÜ½▲ ½ÜÇÜö 
£Öíôóöñ¿áÖÜ ëí£¿óôíöáï　, ¡í¡ äÜ ïöñäñÖó ç▲ëí¢ñÖÖÜïöó, öí¡ ó äÜ 
çíëóíÖöí½ ïÜôñöíÖó　.  

 ぢÜç▲üñÖóñ öñ½äñëíöÜë▲  
 だ£ÖÜß, Üßàññ ÖñÑÜ½ÜÇíÖóñ, ï¿íßÜïöá ÇÜ¿ÜçÖí　 ßÜ¿á, ßÜ¿ó ç 

½▲üîíê  
 でÖó¢ñÖóñ íääñöóöí, çÜ£½Ü¢Ö▲ öÜüÖÜöí ó ëçÜöí 
 とÜÖé0Ö¡öóçóö (çÜ£½Ü¢ÖÜ) 
 ぢÜÖÜï (çÜ£½Ü¢ÖÜ) 

ゑ ïëñÑÖñ½, ßÜ¿ñ£Öá Ñ¿óöï　 Ü¡Ü¿Ü 5 ÑÖñú. ぎï¿ó öñ½äñëíöÜëí Ññë¢óöï　 
ÑÜ¿áüñ, çÜ£½Ü¢ÖÜ, çÜ£Öó¡¿ó Üï¿Ü¢ÖñÖó　. 

だï¿Ü¢ÖñÖóя 

 ぢÖñç½ÜÖó　  
 ЭÖîñâí¿óö, ½ñÖóÖÇóö 
 だï¿Ü¢ÖñÖó　 ßñëñ½ñÖÖÜïöó, ëí£çóöóñ äíöÜ¿ÜÇóó ä¿ÜÑí 
 だßÜïöëñÖóñ êëÜÖóôñï¡óê £íßÜ¿ñçíÖóú 

ずñôñÖóñ £íßÜ¿ñçíÖó　 äëÜçÜÑóöï　 äÜÑ ¡ÜÖöëÜ¿ñ½ çëíôí, ¡ÜöÜë▲ú 
öÜ¿á¡Ü äÜï¿ñ Üï½Üöëí äíîóñÖöí Öí£Öíôíñö ïêñ½Ü ¿ñôñÖó　 ó Ñíñö 
ÑëÜÇóñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó. げíßÜ¿ñçüóú ÑÜ¿¢ñÖ ïÜß¿0Ñíöá äÜïöñ¿áÖ▲ú 
ëñ¢ó½, äÜ¿ÖÜîñÖÖÜ äóöíöáï　 ó äóöá ßÜ¿áüñ ¢óÑ¡Üïöó. 

АÖöóßóÜöó¡ó  

ぢëóÖó½íöá íÖöóßóÜöó¡ó ç äñëç▲ñ ÑÖó £íßÜ¿ñçíÖó　 - ßÜ¿áüí　 Üüóß¡í. 
んÖöóßóÜöó¡ó Öñ ïäÜïÜßÖ▲ ïäëíçóöáï　 ï çóëÜïÜ½, ¡ëÜ½ñ öÜÇÜ, ÜÖó 
Öñß¿íÇÜäëó　öÖÜ ç¿ó　0ö Öí ÖÜë½í¿áÖÜ0 ½ó¡ëÜâ¿ÜëÜ. んÖöóßóÜöó¡ó 
Öí£Öíôíñö öÜ¿á¡Ü çëíô, öÜ¿á¡Ü ç ï¿Üôíñ ëí£çóöó　 Üï¿Ü¢ÖñÖóú, 
ç▲£çíÖÖ▲ê äëóïÜñÑóÖñÖóñ½ ßí¡öñëóí¿áÖÜú óÖâñ¡îóó. ぢëóÖó½íöá 
íÖöóßí¡öñëóí¿áÖ▲ñ äëñäíëíö▲ ç ¡íôñïöçñ äëÜâó¿í¡öó¡ó ëí£çóöó　 
Üï¿Ü¢ÖñÖóú- ÜäíïÖÜ ó ßñïäÜ¿ñ£ÖÜ. 

げíßÜ¿ñçüóú ôñ¿Üçñ¡ ÑÜ¿¢ñÖ Üïöíçíöáï　 ÑÜ½í ó Öñ ïÜ£Ñíçíöá ÜÇëÜ£Ü 
£íëí¢ñÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àóê. 

ぢëÜâó¿í¡öó¡í 
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でí½▲½ ~ââñ¡öóçÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ äëÜâó¿í¡öó¡ó Çëóääí 　ç¿　ñöï　 
ñ¢ñÇÜÑÖí　 çí¡îóÖíîó　. でÜïöíç çí¡îóÖ▲ äëÜöóç Çëóääí ½ñÖ　ñöï　 
ñ¢ñÇÜÑÖÜ. ぢëñ¢Ññ çïñÇÜ, çí¡îóÖóëÜçíöáï　 ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 öñ½, ¡öÜ 
çêÜÑóö ç ÇëÜääÜ ëóï¡í. だäöó½í¿áÖÜñ çëñ½　 Ñ¿　 çí¡îóÖíîóó Ü¡ö　ßëá-
ÖÜ　ßëá. ゑí¡îóÖíîó　 Ññöñú äëÜöóç Çëóääí çÜ£½Ü¢Öí, ÖíôóÖí　 ï 6-
½ñï　ôÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí. 

ゑí¡îóÖ▲ äëÜöóç ßÜ¿áüóÖïöçí çÜ£ßÜÑóöñ¿ñú Üïöë▲ê ëñïäóëíöÜëÖ▲ê 
çóëÜïÖ▲ê óÖâñ¡îóú Öñ ëí£ëíßÜöíÖ▲. 

УÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ½ñë▲ äëÜâó¿í¡öó¡ó 

 ЧíïöÜ ó öàíöñ¿áÖÜ ½Üúöñ ëÜ¡ó  ご£ßñÇíúöñ ¡ÜÖöí¡öÜç ï ¡íü¿　0àó½ó ¿0Ñá½ó  ぢëóÑñë¢óçíúöñïá £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó (ïÜÖ, £ÑÜëÜçí　 äóàí, 
âó£óôñï¡í　 í¡öóçÖÜïöá)  ぢñúöñ ßÜ¿áüñ ¢óÑ¡Üïöó  づñÇÜ¿　ëÖÜ äëÜçñöëóçíúöñ ó Üç¿í¢Ö　úöñ çÜ£ÑÜê ç äÜ½ñàñÖóó, ç 
¡ÜöÜëÜ½ ÖíêÜÑóöñïá  づñ¢ñ ß▲çíúöñ ç ¿0ÑÖ▲ê ½ñïöíê  ごïäÜ¿á£Üúöñ ½íï¡Ü, ¡ÜÇÑí ÖíêÜÑóöñïá ç öëíÖïäÜëöñ ó¿ó ç 
¿0ÑÖ▲ê ½ñïöíê    ご£ßñÇíúöñ Üßé　öóú, äÜîñ¿Üñç ó ëÜ¡ÜäÜ¢íöóú äëó çïöëñôíê  ぞñ öëÜÇíúöñ ¿óîÜ, Ç¿í£í, ÖÜï Öñ½▲ö▲½ó ëÜ¡í½ó 

ぢëó äñëç▲ê äëó£Öí¡íê çóëÜïÖÜú óÖâñ¡îóó – Üßëíöóöñïá ¡ çëíôÜ! 

 


